Miikemmeliyetc¢i Anne-Baba Tutumu

Bu tutumu benimseyen anne babalar ¢ocuklarini her alanda
kusursuz olmasim beklerler.

Miikemmeliyetci Anne Baba Tutumunun Cocugun
Kisilik Yapisina Etkileri

Her iste en iyi ve en {istiin olmak ister. Fakat istedigi seviyeyi
yakalamayinca hayal kirikhigina ugrar ve calismayl
tamamiyla birakabilir. Asir1 titiz ya da tam tersi dagimk
cocuklardir.Kendilerine giivenleri yoktur. Siirekli bir i¢

catisma icindedir. Fikirleri genellikle ¢ok katidir.

Tutarsiz Anne-Baba Tutumu

Anne ve babanin c¢ocuk egitiminde birbirinden farklh
tutumlar sergilemesi ya da her birinin zamana, yere ya da

duruma gore degisen farkh tutumlar sergilemesidir.

Tutarsiz Anne Baba Tutumunun Cocugun Kisilik
Yapisina Etkisi
o Hangi davranisin dogru, hangi davramsin

yanlis oldugunu 6grenemez.

. Zamanla cevresindeki insanlara giivenmeyen,
her seyden siiphelenen, kararsiz bir Kkisilik
yapisi gelistirebilir.

COCUGUN KiSILIGi
UZERINDEKI
ETKILERI

“Ebeveynlerin cocuga kars1 yanlis olan tutum ve
davramislar cocugun kisilik gelisimi iizerinde
biiyiik bir etkiye sahiptir. Insan yasaminda,
dogumdan once baslayan ve hayatin sonuna
kadar etkisini siirdiiren ailenin tutumlarm kisinin
ruhsal gelisimini ve davramislarimi bicimlendirip
yonlendirir. Onun i¢cin anne-babalarin cocuga
karst tutumlar ve kullandiklar disiplin
yontemleri cok onemlidir. Anne babalarn kendi
aralarindaki iliskilerinin saghkh ve saghksiz
olmast cocuga yansimakta, kisilik gelisimini
etkilemektedir.”

COCUGUN KISILIGI
UZERINDEKI
ETKILERI

Yetkin, Demokratik, Anne-Baba Tutumu

Sevgi, sayg1, huzur, giiven ve seffaflik olan bu ailede, ¢cocuk
tiim yonleriyle kabul edilir. Anne baba davramslari ile ¢cocuga
uygun birer modeldir. Cocuga yol gosterir, alternatif sunar,
alacagl kararlar konusunda serbest birakir, se¢cim cocuga
aittir. Aile icinde kurallar ve sinirlar herkes igin ve hep
birlikte belirlenir ve bu sinirlar iginde ¢ocuk 6zgiirdiir. Aileyi
ilgilendiren kararlar birlikte alinir. Anne baba birbirlerine ve
cocuklarina kars1 olan duygularinda net ve aciktir.

Demokratik Anne Baba Tutumunun Cocugun Kisilik
Gelisimine Etkileri

Anne babanin tutarh ve kararh tutumu ¢ocugun kendisine ve
cevresindekilere giiven duygusunu gelistirir. Kendi haklarini
savunurken bagkalarinin haklarina da saygi duyar.
Ozgiivenleri yiiksektir. Sorumluluk sahibidirler. isbirligine
agiktirlar.




Anne Baba Tutumlar1 ve Cocugun Kisilik Gelisimi Uzerindeki Etkileri

Asir1 Hosgortilii Anne-Baba Tutumu

Cocugun hicbir davranigina siirlama getirmeyen,
hatali davraniglarin1 bile biiyiik bir hosgorii ile
karsilayan tutumdur.

Asir1 Hosgoriilii Anne Baba Tutumunun
Cocugun Kisilik Yapisina Etkisi

* Gururlu, kibirli, kendini begenen kisilik o6zelligi

sergilerler.

* Sabirsiz, sorumsuz, bencil, cabuk darilan ve her an

dilediginin yapilmasini bekleyen ¢ocuklardir.

* Bagkalarinin haklarina saygi duymaz.

* Her istedigini ailesine yaptirmayr aligkanhk haline
getiren cocuk bu tavr1 arkadaslarindan ve cevresinden

gormeyince uyum saglamada giigliik ceker.

* Kendi istediginin olmasi i¢in miicadele verir ve ¢evreden

diglanir.

Asir1 Koruyucu Anne-Baba Tutumu

Siirekli ¢ocuga yasindan daha kiiciikmiis gibi muamele
edilir. Aileler cocugun yapmasi gereken her seyi, cocugun
yerine yaparlar.

Asir1 Koruyucu Anne Baba Tutumunun
Cocugun Kisilik Yapisina Etkisi

* Hayata, sosyal yasama hazirlanamazlar.

* Sorumluluk duygusunun gelismesi engellenir.

* Kendilerine 6zgii kisilik yapis: gelistiremezler.

* Cocugun asirt bagiml, iirkek, cekingen ve giivensiz bir
kisilik gelistirmesine neden olur. Sosyal becerileri zayiftir.

* Cocuk girisim yeteneginden yoksun, sormadan bir sey
yapamayan, kendi bagina karar vermekten aciz, bagimh bir
kisilik yapis1 gelistirir.

* Bazilar1 ise inatci, asir1 otoriter, etrafindaki kisilerin
haklarini, isteklerini dikkate almayan, onlar1 kullanan,

sorumsuz, simarik bir kisilik gelistirebilir.

Asir1 Otoriter ve Reddedici Anne-Baba Tutumu

Bu anne baba tutumunda ¢ocuga asir1 baski ve disiplin
uygulanir. Cocuga nedenleri agiklanmayan kurallar
konur, bu kurallara uymadig1 takdirde ‘CEZA’ verilir.
Siirekli elestiren, yargilayan, suclayan anne-babalardir.

Asiri Otoriter ve Reddedici Anne Baba Tutumunun
Cocugun Kisilik Yapisina Etkisi

* Anne babasindan korkar. Bu nedenle kendi duygu ve
diistincelerini ifade etmekten c¢ekinir, edilgen ve uysal
olabilir. Fakat icten ice anne babaya kars1 diismanlhk besler,
eline bir firsat gectiginde ya da kendini giiclii hissettiginde
olumsuz davraniglar sergileyebilir.

* “Gizli kars1 koyma” davramsi gosterebilir. Ornegin anne
babasi siirekli ders galigmasini istiyorsa ve baski yapiyorsa,
cocuk ders calismaz.

* Cocugun kendine olan giiveni ortadan kalkar veya hig
olusmaz. Bagimsiz bir kisilik gelistirmesi, bireysellesmesi
desteklenmez.

* Pasif bir kisilik sergilerler. Yaraticilik engellenir. Stresli ve
tedirgindirler.Hata yapanlar mutlaka cezalandirilmalidir
goriisiinli benimserler.



